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運営推進介護　議事録

めぐろリハビリセンター

参加者

目黒区役所　健康福祉部高齢福祉課介護基盤整備係

利用者代表

利用者家族代表

地域代表　清水町会長

見識者　ケアマネージャー

施設職員

施設管理者

1 会社概要説明
2 事業所案内
3 定員
4 利用者レベル

5
6 現在の課題

参加者の意見・感想

ケアマネージャー

しっかり運動をしてくれる施設だと思っている。

運動をする事を目的とした利用者には向いていると思っている。

利用者代表

初めはハードに感じたが、今は慣れて疲れはあまり感じなくなった。

区役所職員

機能向上している利用者はいるのか？

全体体操が変わり、運動量が大きくなり始めは大変という声が多く聞かれたが

現在は皆さま慣れ来て疲れるという声は少なくなっている。

家で良く転倒されていた方も移乗の方法、立ち座りの注意点を説明する事で

転倒が減ったと感じている。

通所までのプロセスはどうなっていますか？

見学にきて頂き、施設の様子、運動を見て頂く。

運動を中心に行う施設という事もお伝えしています。

（ここで送迎車の紹介も行う）

地域代表

前回も参加しました。〇〇さんはまだきていますか？

施設管理者より終わりの挨拶

2019年　7月29日　17：30～

6月利用者状況
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Ａ. 今もお元気に週3回いらしています。
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